
Midnight Zone 
Midnight Zone ist eine Performance über die Tiefsee, jenen Raum, in den kein 
Sonnenlicht mehr dringt. In dieser absolut dunklen und unter hohen Druck 
ausgesetzten Umgebung verschieben sich unsere Wahrnehmungen von Zeit, 
Körper und Orientierung. 

In einem Raum, der das eigene Körpergefühl verschwimmen lässt, durchziehen 
Fischlaute, Maschinengeräusche und ferne Erdbeben die verschiedenen atmo-
sphärischen Bedingungen des größten Lebensraums der Erde. Performerinnen 
bewegen sich wie fremde Wesen, zugleich Teil der Natur und Spiegel men-
schlicher Eingriffe. Mit jeder Bewegung beeinflussen die Besucher*innen das 
Netz aus Klang, Schatten und Choreografie und werden selbst Teil des Öko-
systems, das sie beobachten. 

Midnight Zone macht das fragile System der Tiefsee sinnlich erfahrbar: Dort, 
wo das Leben möglicherweise begann, wo Zeit anders fließt und Prozesse 
Jahrhunderte dauern können, ist der menschliche Einfluss zunehmend spürbar. 
Die Arbeit lässt Traum und Realität, Mensch und Natur, Oberfläche und Tiefe 
ineinander übergehen. Sie lädt dazu ein, lineare Zeitvorstellungen hinter sich 
zu lassen und alternative Rhythmen zu erspüren. Rhythmen, die im Einkla-
ng mit planetarischen Zyklen stehen und dem beschleunigten Takt des An-
thropozäns etwas entgegensetzen.
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Midnight Zone 
Midnight Zone is a performance about the deep sea, that realm into which no 
sunlight can penetrate. In this environment of absolute darkness and immense 
pressure, our perceptions of time, body, and orientation begin to shift.

In a space where one’s sense of the body starts to blur, fish sounds, mechanical 
noises, and distant earthquakes move through the atmospheric layers of the 
largest habitat on Earth. The performers move like unfamiliar beings, at once 
part of nature and a reflection of human impact. With every movement, the 
visitors influence the network of sound, shadow, and choreography, becoming 
part of the very ecosystem they are observing.

Midnight Zone makes the fragile system of the deep sea sensually perceptible: 
a place where life may have begun, where time flows differently and processes 
can take centuries, and where human presence is increasingly noticeable. The 
work allows dream and reality, human and nature, surface and depth to merge. 
It invites the audience to let go of linear notions of time and attune themselves 
to alternative rhythms, rhythms aligned with planetary cycles, offering a coun-
terpoint to the accelerated tempo of the Anthropocene.
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